Kurstermine - EnergieQuelle 2024
Winter/Friihjahr/Sommer 2024

Autogenes Training (Obersinn / EnergieQuelle)
ab Montag, 15. Januar 2024 19 - 21 Uhr (bis 08.02.) (8 x 2 Std. / Kosten: 144 €)

2 Kurstreffen pro Woche: 4 x am Montag plus 4 x am Donnerstag
Anmeldung bitte bis 8. Januar

Basenfasten / ,,Basische Erndhrungs- und Lebensweise” (Obersinn / EnergieQuelle)
Vortreffen: Freitag, 09. Februar 18 - 21 Uhr (ca. 3 Std.)

Kurswoche: 02. —08.03.2024 19 -21 Uhr (5 x 2 Std.) (Kosten: 117 €) (MO+MI=kursfrei)
Anmeldung bitte bis 2. Februar

Basenfasten / ,,Basische Erndhrungs- und Lebensweise*
(Bad Soden-Salmiuinster / leider haben wir noch keinen Raum — habt ihr eine Idee?)
Vortreffen: Donnerstag, 15. Februar 18 — 21 Uhr (ca. 3 Std.) in Obersinn!!

Kurswoche: 16. —22.03.2024 19— 21 Uhr (5 x 2 Std.) (Kosten: 130 €) (MO+MlI=kursfrei)
Anmeldung bitte bis 08. Februar

Gesundheitstraining (Obersinn / EnergieQuelle)
Kurstermine: 1. MO, 15.04. — 2. DO, 18.04. - 3. MO, 22.04.—-4. DO, 25.04. - 5. MO, 29.04.
6. MO, 06.05.-7.D0,09.05.-8. MO, 13.05.—-9. FR 17.05. -10. DO 23.05.2024

Jeweils von 18.00 — 20.30 Uhr (10 x 2,5 Std) (Kosten: 225€)
Anmeldung bitte bis 8. April

Mehr Selbstliebe — Sommerkurs 2024 (Obersinn / EnergieQuelle)
Kurstermine: 1. DI, 25.06. — 2. FR, 28.06. - 3. DI, 02.07. — 4. FR, 05.07.

Jeweils von 19.00 — 21.00 Uhr (4 x 2 Std) (Kosten: 72€)
Anmeldung bitte bis 18. Juni

Herbst 2023

Basenfasten / , Basische Erndhrungs- und Lebensweise” (Obersinn / EnergieQuelle)
Vortreffen: Donnerstag, 05. September 18 - 21 Uhr (ca. 3 Std.)

Kurswoche: 05. —11.10.2024 19 - 21 Uhr (5 x 2 Std.) (Kosten: 117 €) (MO+MI=kursfrei)
Anmeldung bitte bis 29. August

Basenfasten / ,,Basische Erndhrungs- und Lebensweise” (Breitenbach / , Alte Schule”)
Vortreffen: Donnerstag, 19. September 18 - 21 Uhr (ca. 3 Std.) in Obersinn!!

Kurswoche: 19.—25.10.2024 19 - 21 Uhr (5 x 2 Std.) (Kosten: 117 €) (MO+MI=kursfrei)
Anmeldung bitte bis 12. September

Gesundheitstraining — Fortsetzung Il (Obersinn / EnergieQuelle)
Kurstermine: 1. DI, 29.10.-2 DI, 05.11. - 3. FR, 08.11.-4. DI, 12.11. -5. DI, 19.11. -

Jeweils von 18.00 — 20.30 Uhr (6 x 2,5 Std) (Kosten: 112,50 €)
Anmeldung bitte bis 22. Oktober

Fiir Beratungen und Heilhandlungen mit Chakrenaktivierung bitte Termine vereinbaren.

Ich freue mich auf Euch und wiinsche Euch eine gute Zeit!
Ganz liebe GriRe

Conny



